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STRATEGIE PROGETTUALI E SISTEMI TECNOLOGICI ADATTIV]I "CON VERDE ED ACQUA™

PER L’ APPROPRIATEZZA TECNICA E L'EFFICIENZA ENERGETICO-AMBIENTALE IN EDIFIC! A BASSO
CONSUMO L

GIUSEPPE MESORACA e CONSLIFLC MAVA

Universita degli Studi Mediterranca di Reggie Calabria, Dipartimento Arte, Scienza e Tecnica del Co-
struire - Gruppo di Ricerca TRESA

Abstract

The expetience here presented on the themes of the technical appropriateness and energy-emvi-
ronmental efficiency in detail solutions refers to what has being surveved for years within the fec-
nologie per il Recupero Ecologico e Sociale dell’ Abitare research group, through both research and
teaching activities,

In the foltowing paper the authors present the results of an underway research aiming at conséruc-
ting a repertoire of low-energy technical solufions, which are tested through simuwlation and corn-
munication activities for the graphic information and, form an energy view, throusgh specific soft-
wares and tools, aimed at supporting the technical information at all different scales.

in particilar, the designs here presented sugeest and lest technolovical stratevies and systems
using greenery mnd water as morphoiogical and technological components integrated into the tech-
nical design for eco-friendly architecture and as natural devices for performances and services re-
lated to the bioclimatic functioning of buildings, contributing to recognize innovated levels of
aclaptiveness towards o new language for the environmentaol design of buildines.

Il contesto culturale e tecnico del progetto

Il presente contributo propone una riflessione sul tema delle strategie progettuali e dei sisterni in-
teorati che utilizzano il verde e ["acqua, quali componenti morfologiche e tecnologiche del progetto
tecnico dell’architettura ccologica, nel loro particolare ruolo di dispositivi naturali capaci di miglio-
rare le perfarmance ed 1 servizi connessi al funzionamento bioclimatico dell’organismo edilizio, al
fine di meglio riconoscere alle stesse componenti naturali, innovati livelli di adattivita per una nuo-
va tettonica del progetto ambientale degli edifici.

In epoca pre - moderna, 1 sistemi "acqua e verde”™ hanne syolto in ambiti di intervento sul territorio,
un ruole determinante per la configurazione di pacsaggi urbani ed extraurbani, assumendo quei va-
lori connessi molto pid ad un approccio di scala territoriale ed urbanistica che architettonica,

Il dibattito sulle citta-giarding, sulla riqualificazione di paesaggi in presenza di bacini di acqua e/o
sistemi costieri si & spesso fandato sulla necessita di individuare azioni di ripristino o mitigazione
degli impatti in ambito di trasformazione del territorio, per cui I'approccio al progetto € stato con-
cepito esploranda pil una capacita di mediazione tra sistemi naturali e sistemi artificiali, raramente
una vera e propria verifica di compatibilita e di adattivita sulla vita stessa def sisterni nel lungo pe-
riodo. Le istanze post-moderne e contemporanee fondate sull’emergenza ambientale e sull'uso del-
le risorse rinnovabili a scopi praduttivi alla scala di edificio, hanno consentite di "allargare il campo
dell'intervento progettuale™ verso Uintegrazione di quei sistemi che utilizzano la vegetazione e
l'acqua non solo come risorse naturali o come plusvalore percellivo, ma anche come compoenenti

integrate al progetto ambientale desli edifici.

Le stesse camponenti che finfscono con il definire Livelli di funzionamento e configurazioni dell’edi-
ficio influendo sui requisiti progettuali quali Vorientamenta; la scella della localizzazione net sito
dlinterventa; la necessita i intervenire per parti e non con soluzioni uniche; la capacita di integra-
re spazi esterni con funzioni di filtro funzionale; la possibilita di utilizzare coperture vegetali a sco-
po paesageistico ma anche “tipologico™; Uopportunita di agire sugli effelli di una progetlazione che
pua fare use di verde ed acqua, in luoghi distanti dalla risarsa {effetti efficaci su sistemi ricettori
delocalizzati); la possibilita di definire lvelli di proiezione ed invenzione creativa verso nuovi com-
ponenti tecnici, proponendo soluzioni appropriate e dirette ad assolvere le funsioni necessarie per
un certoe tipa di edificio e quindi "uniche” {nuovi sistemi di pluviali, raccolta delle acque, strutture
per impianti verdi etc).

Tutte queste variabili divengono risorse per il progetto quandae sono in grado di scaturire in una nuo-
va tettonica dell’edificio a basso consumo, capace di integrare innovazione e sperimentazione non
praticando in maniera separata i percorsi della configurazione tipo-morfologica e guelli delle solu-
zioni tecniche, non verificando in maniera univoca e pregiudiziale la sintesi formale dell"edificio in
stilismi riconoscibili e spesso distanti dagli scenari specificd de luoghi e delle strutture secio-produt-
tive di contesto. In tale atteggiamento & invece riconoscibile la produzione architettonica di tutti
colora, pid & meno conasciuti architetti, che da anni hanne abbandenate le certezze dell’innovazio-
ne connessa alla "sfida tecnologica”, declinando su quella pil urgente dell’approceio ambientale,



Strategie progetluali & sistemi tecnologicl adattivi “con verds ed acqua®

Tra questi, in un percorso in continua eveluzione per un’architettura naturale, emerge Uopera di
Renzo Piano, alla ricerca "di nuove dimensioni dell’organico”, sperimentando spesso nel progetto
lintegrazione di nuove component! di fabbrica con risorse naturali quali il verde ¢ l'acqua; con un
attegdiamento sempre nueve e soprattutto sostenitore di un dibattito “contro il dettaslio ¢ lo stili-
smo della soluzione tecnica autosufficiente”, Lrattando negli interventi il tema del recupera come
risposta all'urgente sfida ambientale, per “raccogfiere e non cuncellare le tracce” - proponendo -
un metodo di lettura del contesto che, senza rinunciare all’affermazione dj nuovi valori, sia capace
di costruire un credibile palinsesto urbana.,

Testimani della capacita di integrare questo approccin progettuale alle potenziality di una tale
adattivita tecnica, si prendano ad esempio i progetti per Bercy 2 a Parigi e per la Sede del Sole 24
are a Milano.,

It tema dell’acqua nel progetto di Parigi (fig.1}, emerge con il ruole che svoloe il zrande guscio con-
tinuo di pannelli in acciaio inossidabile in copertura - | pannelli di accigio inossidabile non hanno un
ruata di isolamento climatico totale ma inon per guesto rappresentana solo una decorazione o un
amaggio al cantesto: infatti riffettendo il sole mantengana il tetto ombroso e ventilato, Cié allun-
go enormemente la vita detla membrana impermeabile sottostante (...} | parmelli non hanno lo sco-
po di scoricare 'acqua piovana sulla fila sottostante, come le tegole di un tetto. Essi conalizzano
la pioggia sotto i pannelli inferiori, dove essa va a lavare la membrana impermeabile. Qui, non a
vista ["acqua viene raccolta dalle grondaie che sono saldate ad intervalli alla membrana. ' Limico
delle costruzioni i Piano il tusciar scorrere solo per brevi trarti acqua sutle superfici metatliche o
di vetro, e poi sottrarle alla vista, generalmente per mezzo di grondaie {...). (Buchanan, p.19-20)

fig.1- Renzo Piano, Bercy 2 shopping centre, Charenton le Pont, Parigi, 1987 - 1990

Il tema della vegetazione nell’intervento di Milane (fig.2), assume valenze alle differenti scale, per
cui - Il palazzo fu parte di un progetto di bonifica della zona. Della vecchia realté industriale,
quadrata, chiusa a scatola, infutti RP ha tagliato un lato, forzande un'apertura ed innestando una
zona verde, sotto la quale nasconde garage e servizi, "Dall’interno vi sard una doppia percezione
della strada e del giarding; lu nutura protetta é un tema molte milanese. Il giarding non & per i vip
ma in primo (uogo per duemila persone che ¢i circoleranne ogni giorno™(...). (Poletti, p.23)

fig.2 - Renzo Piano, Nuova sede per il Sole 24 aore a Milann, 1998 - 2004

Commentando detto atteggiamento di Renzo Piano verso un nuovo organicismo, s ritiene che lo
stesso architetto abbia fatte una scelta precisa, in cui * si devono sentire particolarmente offesi oli
architetti high tech”, per cui eali stesso aveva sperimentato modelli e tecniche, in una sua prima
attivita; questa contemporanca declinazione progettuale si fonda sulla consapevolezza dichiarata
che la propria produzione architettonica sia da rintracciarsi nell’ “accumulo innocente di saperi e di
intuizigni che hon si esauriscang in un sesto formale, ma danho origine a filiere di informazioni®
{Rerzo Piana),

Per costruire e decifrare le informazioni Ji una nuova tettonica del progeotto ambientale, il lessica
progettuale e le strumentazioni tecniche devono trovare nuovi livelli comunicativi, 5i tratta dei
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molteplici strumenti con cui Uepoca contemporanea "scrive e legge” il progettu ambientale degli
edifici, in cui modello e tipo necessitano di uguale approfondimento per obiettivi diversificati sul
progetto, confivurazione formale e scelta tecrica si Jntegrano alla ricerca di processi sperimentali
in grado di competere, attraverso i valori del progetto ambientale, sul mercata dei prodotti e delle
innovazioni, guidandone soluzioni non Lipizzate e seriall ma diversificale e verificate attraverso una
"nuova regola d’arte™ nei processi realizzativi di edifici ecosostenibili.

| tivelli di informazione tecnica e grafica deveno essere forlemente dedicati a garantire guesta qua-
lita del progetto fondata non su un concetto di confarmiti e rispondenza delle tecniche a priarita
linguistiche o esigenze prestazionali di iper-efficienza, ma su una capacita di adattivita tecnica alle
soluzioni formali, per funzionamenti sempre pid efficaci oltre che appropriati.

Per analogia, nell’ottenimento di un tale risultato si potrebbe auspicare 'applicazione di un concet-
to di adattivita riferibile a quello df somiglianza ecolugica (per le sovrapposizioni di nicchia); come
nel caso delle nicchie sovrappaste i sistemi di acqua e verde tendono a processi di “somialianza eco-
logica” quando il progetto dell’edificin, degli spazi esterni - filtro e dei sistemi/ dispositivi annessi
sono perfettamente inlegrati in un rapporto tecnologia-forma dalla concezione progettuale "unica”
& da una risposta adeguata alle richieste prestazionali.

Uefficienza dei sistemi e la loro condiziane di "necessitad” & tale che "le due specie esistono per
tempi anche lunghi a causa di continue variazioni, spesso cicliche, delle condizioni ambientali; tali
variazioni favoriscono di volta in volta, una delle due specie in made che nessuna abbia il modo di
soppiantare Ualtra™. (Colombo U., Lanzavecchia G., p. 244)

Lo stesso accade per quelle unita tecnologiche che, come per le due specie, nell’edificio funzionano
e partecipano alla qualita dei profili prestazionali riferiti al rendimento energetico ambientale, in
cui sistemi quali acqua e verde agiscono direttamente non solo in fase di concezione progettuale,
ma anche in fase di esercizio e di funzionamente, instaurando livelli di autosostenibilita funzionale
ed essendo capaci di "mantenersi reciprocamente” (come nel caso delle condizioni di comfort per
azioni sul microclima urbano}), nell’efficacia di relazioni tecniche ed integrazioni su Livelli di cormpa-
tibilita (dei materiali, delle tecnologie, degli sforzi d'usa differenziati e correlati, della durabilita
delle parti, dell’affidabilita dei sistemi).

La sperimentazione proposta

In tale direzione si colloca l'csperienza in corso per la costruzione di un atiante delle soluzioni tec-
niche appropriate per edifici u basso consumo e di cui di seouito si presentano alcune soluzioni in
schede grafiche, curate dall’arch. Giuseppe Mesoraca, su esperienze di didattica svolte all'interno
delle attivita di ricerca del gruppo TRESA, sui temi della progettazione cnergetico - ambientale de-
uli edifici ecosostenibili e dei livelli di informazione tecnica e arafica per 1l progetto tecnica di solu-
zioni costruttive e di dettaglio.

Le schede presentate, approfondiscono soluzioni in cui i sistemi di acqua e verde divengono caratte-
rizzanti per l'intervento proposto e si integrana ad altri dispositivi, utili a migliorare le performan-
ces ambientali in regime di comportamento energetico in clima mediterranen.

sono presentati gli approfondimenti condotti da G. Mesoraca, per le soluzioni sperimentate nella
proposta progettuale di R Catania (Tesi di laurca, Febbraio 2006, Facoltd di Architettura di Reggio
Calabria, relatore prof, A, Paolella):

scheda 01.01 - Doppia parete verde con sistema di raceolta acqua piovana

Scheda 01,02 - Vespaio aerato con annesso sistema di raccolta acqua piovana

Schedn 01,03 - Vasca d’acqua con annesso sistema di protezione

Biblioyrafia
Buchanan P, (2003), RPBW Opera Completa, Edizione Italiana Phaidon, vol.2

Colombo U., Lanzavecchia G., (2005}, Enciclopedia della scienza, U'Ambiente, Motta ed., Milano
Poletti R., (2004}, (a cura), RPBW Nuova sede per il Sole 24 Gre, Il sole 24 ore ed., Milano

Referenze iconografiche

Fg.1 - {Buchanan, p.24) - Serione trasversale parziale
Mg.2 - (Poletti, p.4%) - Sezione Langitudinale
schede 01.00-03  Testo-Manuale in progress di A, Paolella, C. Mava, 3. Mesoraca

Note

Mel prasente contributo il par” I cantesto culturale e tecnico del progetto’ é siate curato da C. Mava ed il
par’ La sperimentazione proposta’ e te schede tecniche da G, Mesoraca, entrambi appartenenti ol gruppo i
ricerca Tecnolagie del Recupero Ecologico e Soctale dell' Abitare, responsapile selentifico: Prof, A. Pualella, da
anni impegrati sui termi del progetio energetico - amblentale desli edifici alla scala esecutiva, con attivitg of
ricerca applicata e didettica sporimentale ed esperienze in ambito prafessionale.
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